Zeit ist Geld!
Ein kleiner Exkurs zum Thema Zeitmanagement
Und wer hat schon Geld zu verschenken? Im Unterschied zum Geld steht Zeit allerdings jedem in gleichem Masse zur Verfügung. 
Die Frage ist nur, wie geht jeder einzelne damit um? 
· Der eine hält es mit Erich Kästner und sagt sich: „Denk ans fünfte Gebot, schlag deine Zeit nicht tot.“ 
· [bookmark: _GoBack]Der andere lässt lieber fünf gerade sein und vertrödelt den grössten Teil seiner Zeit, um den anderen Teil der Zeit umso stressiger zu erleben.

